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Kedves Szerkesztéség! Kedves Olvasok!

Elvégezvén a Bolyai harmadik évét is, itt az id6, hogy hagyomanyosan tovabb-
adjam a Bon-BOM-ot egy még jo ideig aktiv tagnak. Nem mondom, hogy nem
lesz nehéz. A havi egy szam osszeallitasa hangsulyos részét képezte az életemnek,
és el6nyt élvezett sok mas kotelezettséggel szemben — amihez a szerkesztés élvezete
nem lett volna elegendd. A két év soran 24 szamot hoztunk 6ssze kozosen ezzel
a fantasztikus csapattal. A ,,csapat” aktiv tagjai évente-félévente sokasodtak, cseré-
16dtek, és ettdl még szinesebb, még lelkesitbb volt a kdzos munka.

2014 majusaban Bere Anikotol azzal a felszolitassal kaptam meg az ujsagot,
hogy pezsditsiik fel, vigytlink bele életet. A szeptemberi tabor utan egy olyan csa-
patban taldltam magam, ahol mindenki teljes g6zzel ezen dolgozott. El6fordult,
hogy minimalizalnunk kellett az egyes cikkek terjedelmét, mert nem fértiink bele
a huszra bévitett oldalszamba sem. Latva a szerzék csalodottsagat, ilyenkor egy-
szerre sirtam és Oriiltem. Nem is egy szerzénk cikkei par honap utan egész rovatta
alltak 6ssze. Ez a sok aprosag tette szamomra felejthetetlenné a kozos munkat.

2014 szeptemberében tortént az is, hogy megérkezett mellém Biiki Dani
tordeld-grafikusként. Szakmai ratermettségét nem kell dicsérnem az olvasdknak.
Azt viszont kevesen tudjak, hogy a szerkesztéseknek milyen mértékben novelte az
értékét mind szakmailag, mind élvezetileg. Mindig azt remélem, hogy életem so-
ran sok kollégammal lesziink ilyen j6 hatassal egymas munkajara. Az6ta nemcsak
egyik legkedvesebb baratomma valt, de a szakmai eszmecseréink is kiterjedtek
a hétkoznapokra. Sajat sokrétii fejlédésem mellett ezt a baratsagot is kdszonhetem
a Bon-BOM-nak.

Ugy vélem, a kitlizott reformokat teljesitettiik, téliink telhetden felvirdgoz-
tattuk a lapot. Az olvasdk elismerései mindig nagyon sokat jelentettek. Most
nyugodt szivvel adom 4t a stafétat Rakoczi Adrienn-nek. Nem véletleniil és nem
kényszerbdl esett ra a valasztdsom - a lehetd legjobb kezekben lesz az 6rokségiink.
Tamogassatok 6t is olyan nagy szeretettel, mint amiben nekem volt részem.
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Mindenkit beboritott a Hullam
Film- és autokrdciakritika

A DUE 2014-es médiataboraban is
megnéztiik Dennis Gansel fasizmussal
foglalkoz¢ filmjét — és nagyon érdekes
volt latni, milyen beszélgetés alakul ki
réla egy nalunk kicsit fiatalabb kor-
osztaly tagjai kozt. Féleg gy, hogy az
elején még nem is tudtak, mire megy
ki a jaték...

Nagyon érdekesnek talaltam a dis-
kurzust, bar — 1évén esti tabori prog-
ram - kényszer(iségbdl mell6zniink
kellett a sok izgalmas vadhajtast. Nem
is kérdés, hogy nem lehet fél-egy ora-
ban értelmesen beszélni a kommu-
nista Kina autokrata rendszerérél és
hazank poroszos oktatdsardl, féleg
nem egy nyolcvanfésre duzzasztott
tarsasagban. Ez a létszam azonban jol
megmutatta azt is, mennyiféleképpen
értelmezhetéek napjaink komplex
problémai, eszkozei és fogalmai mar
fiatalon is.

Jo tanar volt-e Wenger? - vetette
fel a kérdést Baldzs Géza, és — taldn
kozgazos tanulmanyaim miatt — Ggy
éreztem, hogy a kérdésfeltevéssel
maris kisiklott kicsit a beszélgetés.
Elvégre mindannyiunk szamdra mast
jelent a ,,jo tanar”. Lehet, hogy valaki,
akivel nem értettem egyet, valdjaban
ugyanazt gondolta f6hdsiinkrél, mint
én, csak szamara az nem fedte a jo ta-
nar definicidjat. A fogalmi kérdések
tisztazasa borzasztéan fontos kellene

hogy legyen barminemi vita el6tt;
s bar a film remekil, félreérthetetlentil
alapozta meg az autokracia fogalmat
még a laikus néz6 szamara, ugy érzem,
a mélyebb diskurzust ellehetetleniti
az, hogy - és ez sajnos korosztalyi
kérdésektdl fiiggetlen — a demokracia,
a sajtészabadsag, a fliggetlenség
eszményeirl aggasztdéan valtozatos
fogalmi rendszerrel rendelkeziink ah-
hoz, hogy ,,alapozas” nélkiil érdemben
tudjunk beszélgetni roluk.

Ha mar értelmezés: személy sze-
rint ugy érzem, hogy nagyjabol ide-
alis tanari tulajdonsagokkal rendel-
kezik egy karizmatikus, didkjait
lekotni képes ember, aki nem veszik
el a részletekben, és atélhet6vé teszi
a tananyagot. A tény, hogy emberileg
tokéletlen — nem veszi észre labilisabb
didkjainak veszélyessé valé megnyil-
vanuldsait, és napokig nem latja meg,
hova vezet az, hogy szinte istenitik 6t
- szamomra nem valtoztat ezen. Hibai
extrém helyzetben titkoztek ki, erds-
ségei pedig egy altalanos iskolai mate-
matikadran is megmutatkoznanak.

A film az oktatdsi kérdések mel-
lett persze torténelmi gondolatokat is
felvet. ,,Akik nem ismerik a torténel-
miiket, arra vannak karhoztatva, hogy
megismételjék azt” - tartja a bolcs
mondas (George Santayana 19. szaza-
di spanyol filozéfus - a szerk.). Szinte



természetes, hogy a dramai hatas ked-
véért jelentds, idénként megmoso-
lyogtaté tulzasokba esik a mi - ez
azonban, ugy érzem, elkeriilhetetlen,
ha valaki alig hat napba prébalja bele-
striteni egy diktatorikus rendszer
kiéptiilését. Fontos ebben a filmben az,
hogy mennyi mindent nem mond ki -
és ezért talan nem volt idealis valasz-
tas egy esti médiatabori vetitésre, még
akkor sem, ha témdjanal és jellegénél
fogva nagyon értékeltem a valasztast.
Maisodjara nézve megannyi parhuzam
és aprosag oOtlott a szemembe, amit
annak idején egyaltalan nem észlel-
tem - ki tudja, ez talan a korral is jar.
A rendezd nagyon figyel arra, hogy

a kamera egy pillanatra se alljon meg,
és még a parbeszédes, osztalytermi
jelenetek se legyenek unalmasak vizu-
alisan; a naci Németorszag torténe-
tének fontosabb momentumai is Gjra
meg ujra visszakdszonnek kicsiben...
Mindemellett ez egy abszolut né-
met film. Bar univerzalis témakat
érint, alapveté fontossagu a torté-
netben a helyi kozeg és aktualis prob-
lémai. A torok bevandorloktodl kezdve
Kelet-Németorszagon at a ndcizmus
Orokségéig — amivel, mondanom sem
kell, egyetlen orszagnak vagy kultu-
ranak sem kell olyan mértékben meg-
kiizdenie, mint nekik - megannyi
ilyen gondolatot is felcsillant, mely



a laikus” nézének konnyedén elke-
riilheti a figyelmét.

Nem lenne teljes ez az iras, ha nem
emliteném meg azt, ami hosszu évek
6ta nem hagy nyugodni a filmmel
kapcsolatban, és maig az elsé dolog,
ami eszembe jut rdla. Ez a film a mo-
dernitasrdl szol, napjaink felnovekvo
generaci6jarol. Rolunk. Gyakran va-
gyunk céltalanok, elhanyagoltak, so-
kan szomjazunk egy vezet$ utan, akit
kovethetiink. Privat szférank — részben
onként, részben tudatos dontéseink
révén — folyamatosan zsugorodik. Egy
délutan sem kell ahhoz, hogy a mozga-
lomnak weboldala legyen, gyerekjaték
az internetrél fegyvereket szerezni.
De kérem, ha egy ilyen vildgot abra-
zolunk, demonstralandé, hogy ebben
az elképesztéen felgyorsult, kicsit ta-
lan kiszolgaltatott tarsadalomban is
konnyedén létrejohet az autokracia,
miért telik napokba a tanarnak, hogy
megtudja, mennyire kicsiszott az
iranyitas a kezébdl? Egy viztorony
vandalizalasa, egy puccos étterem
tivegfalanak szétgraffitizése (megannyi
mas mellett) azonnal hirértéket nyer.
Nem volt akdr egy masik tanar, aki
osszekapcsolta volna a két eseményt,
ha mar f6hdsiink valamiért napokig
nem foglalkozik a hirekkel?

Természetesen ennek narrativ okai
vannak: sok tényt és némi realizmust
is felaldozott a film azért, hogy a lehet6
leghatasosabban kozvetitse tizenetét.
Reménybeli iroként, novellistaként
teljesen atérzem az ilyen megoldasok

sziikségességét — a megoldas azonban
mind a mai napig nem hagy nyugodni,
mivel Ggy érzem, alaassa a film egyéb-
ként pokolian er6s tizenetét.

Befejezésképp még par  szét
a befejezésr6l. A zaj, a kakofdnia,
a szandékosan lelassitott séta a rendér-
autdig, a nagyon hosszan kitartott ko-
zeli a tanar fején a renddrautéban...
patetikus megoldas, ami nem feltét-
len baj, de nem illik a film korabbi
realista megoldasaihoz. Talan azért
esett erre a valasztas, hogy alahuzza
a Hullam-tagok (és az autokrata rend-
szerek hiveinek) nagy tévedését, mi-
szerint ,rengeteg jo tulajdonsaga volt
a Hullamnak, volt par tulzasunk, de
kijavitjuk Gket” A torténelmi tapasz-
talatok is azt mutatjak, hogy hosszabb
tavon nem vezethet jora egy olyan
kozosség, ami elpusztitja az egyént,
és ellenségként tekint minden kiviil-
alléra. ,A monarchia egy genetikai
lottosorsolas, és el6bb-utdbb garantalt,
hogy jojjon egy idiota, aki mindent
osszerombol” egészen relevansak
John Oliver szavai, melyek mar 6nma-
gukban is rendkiviil komoly kritikai
a hosszu tavi egyszemélyi uralom-
nak. Es akkor még nem is beszéltiink
a kisebbségek diszkriminalasardl vagy
megannyi egyéb fontos jellemz6jérdl
- mind olyan kérdés, amit a Hulldm
is felvet, és sajnos nem lehet egy este
alatt nyolcvanadmagunkkal megfelel6
alapossaggal kibeszélni...

Kelemen Luci



Egyszer volt, hol nem volt...
A Grimm testvérek

...az Operencids tengeren is tul,
ott, ahol a kurta farkt malac tar, élt
két fivér. Igazabol kilenc, am a mi me-
sénk szempontjabdl csakis ez a két fi-
vér szamit: Jacob Ludwig Karl Grimm
(1785-1863) és Wilhelm Karl Grimm
(1786-1859).

A Grimm fivérek - az egyszerliség
kedvéért nevezziik igy 6ket — egyszer
azt mondtak apjuknak: ,Hej, apam-
uram, mi most elmegyiink szerencsét
probalni! Addig haza sem joviink,
amig hires nyelvészek, irodalom-
torténészek és irok nem lesziink!”

Volt am otthon nagy siras-rivas,
mikor a két fit utnak indult! A fivérek
éjjel-nappal gyalogoltak. Utjuk sokfelé
vitte 6ket: tanultak a Marburgi Egyetem
jogi karan és csatlakoztak a ,heidel-
bergi romantikusoknak” nevezett mi-
vész- és tudoscsoporthoz.

Am minden hidba, a fivérek csak
nem valtak hiressé! Egyszer aztan, mi-
kor mar végképp elcsiiggedtek: Oket
magukat honvagy gyotorte sziilléhazuk
utan, csontos gebéik — mert a hdsok
mindig is lovakon jartak, még a hds-
kor letlinte utan is - pedig faradtan es-
tek Ossze; szoval egy elkeseredéssel teli
éjszaka aztan meégiscsak megfordult
a szerencséjitk. A semmibdl tiint el6
egy vénséges vén boszorkany, aki éhe-
zett és fazott. A fivérek segitségét kérte,
hadd melegedhessen meg a tiiziiknél,

ihasson a borukbdl, ehessen a sza-
lonkajukbdl. A fivérek, nemes lelkii-
ek 1évén, mindezt megengedték neki.
Ekkor az 6reg banya vilagszép tiindér-
leannya valtozott, és azt mondta: ,,J6
tett helyébe jot varj! Elmesélek nektek
minden &si 6dat, balladat, eposzt, me-
sét, hdsi dalt, amit csak kivantok!”

Lett is nagy orome a két fivérnek!
Azonnal ludtollat ragadtak — azaz csak
ragadtak volna, ha lett volna nekik.
Igy hat inkébb kitéptek par szérszdlat
a lovaikbol, azt martottdk a tintdba,
és elkezdték feljegyezni a tiindérleany
minden szavat.

Mikor elég torténetet gyujtottek
Ossze, a fivérek elkaptak egy galambot,
de nem akdrmilyen sziirke vérosit, ha-
nem csodaszép fehéret, a leggyorsabb
szarnyut mind koziil. Ezzel iizentek
haza Ludwig occsiiknek: kezdjen el
rajzolni, mert meg akarjak jelentetni
els6 kronikaskonyviiket, marpedig azt
valakinek illusztralnia is kell!

Egy szép napon aztan, 1811-ben
megjelent Jacob elsé konyve Uber
den altdeutschen ~ Meistergesang
(Onémet  mesterdalokrél)  cimmel.
De nem elégedtek am meg a német
remekmiivekkel: Wilhelm idegenbdl
gyljtott meséket, azokat forditotta éjt
nappalla téve.

A sikert siker kovette: végre meg-
jelenhetett a kozos kronikaskonyv is,



melyet 1812-ben, Berlinben nyom-
tattak ki, Kinder und Hausmdrchen
(Gyermek- és hdzi regék) cimmel.

No persze a fivérek nem valami
slendrian munkat adtak ki a keziik ko-
ziil! A meséket gondosan atdolgoztak,
tigyeltek ra, hogy ne legyen korhataros,
kiszedték a szexudlis tartalmakat, vala-
mint az illetlen szavakat. Az erdszakot
benne hagytak, gondolvan, a gyere-
keknek jot tesz, ha arrdl is olvasnak
egy picikét. Viszont az azért mégsem
jarja, hogy holmi fekete szivii anya
artson a gyerekeinek! Ezt nem hagy-
hattak! Igy lett a kegyetlen anydbol
gonosz mostoha. A stilust is at kellett
faragni. Le a hosszd, modern monda-
tokkal! Legyen tomor, 1ényegre tord,
legyen régies, legyen emelkedett!

A fivérek addig-addig munkal-
kodtak, mig hatalmas hirnévre tettek
szert. Mesterkronikaikrél az egész
vilag tudott. Tuddsok, kirdlyok, csa-
szarok, szultdnok és vardzslomesterek
keltek utra, hogy taldlkozhassanak

a fivérekkel. Mind-mind szerz6i jogo-
kat vasaroltak, hogy aztan tobb mint
250 kiadasban, 160 kiilonb6z6 nyelven
jelenhessenek meg a Grimm-mesék.

Volt egy kozottik, egy kilo-
nosen Kkitartd, délceg urfi, aki egé-
szen Pannonia foldjérdl vagtatott fel
a messzi Berlinbe. Ez az urfi, Nagy
Istvan — mert igy keresztelték el az
apja, a nagyapja, a dédapja és minden-
féle apja utan -, 1861-ben el6szor for-
ditotta le magyarra a Grimm-meséket.

A Grimm testvérek, most, hogy mar
az egész vilag az 6 meséiket olvasta —
a Hamupipdkét, A békakirdlyt, a Jancsi
és Juliskat, a Csipkerozsikat, A brémai
muzsikusokat, a Hiivelyk Matyit, a H6-
fehérkét, A kevély kiralykisasszonyt és
igy tovabb -, végre megpihenhettek!
Azaz dehogy pihentek, ezuttal német
nyelvtant és szotart kezdtek el irni! De
ez mar egy masik torténet...

Aki nem hiszi, jarjon utana!

Rdkéczi Adrienn



Bartis Attila: A nyugalom
Konyvajdnlo

Amikor a beszélgetés a kortars
magyar irodalomra terel6dik, legtob-
biinknek azonnal Esterhazy Péter, Hay
Janos vagy Varré Daniel jut az eszé-
be. Az én személyes kedvencemnek,
Bartis Attildnak a nevét viszont nem
sokan ismerik. Ebben a cikkben sze-
retném roviden bemutatni nektek az
irét és A nyugalom cimi regényét, ab-
ban bizva, hogy minél tébben kedvet
kaptok hozza.

Bartis Attila 1968-ban sziiletett
Marosvasarhelyen. 1984-ben csalad-
javal egyiitt Budapestre koltozott,
ahol elismert iréva és fotdmiivésszé
valt. Az irodalmi sikert a 2001-ben
megjelent regénye, A nyugalom hozta
meg neki. A konyv Amerikaban iro-
dalmi dijat kapott (Best Translated
Book Awards), itthon pedig azonos
cimmel, Alfoldi Robert rendezésében
megfilmesitették.

A konyv fészerepldje, egy kozép-
koru férfi egyes szam els6 személyben
meséli el csaladja torténetét. A férfi
keresztnevét nem tudjuk. Az elbe-
szélést anyja halalaval kezdi, majd
zavarosabbnal  zavarosabb  vissza-
emlékezések kovetkeznek.

Kideriil, hogy az anya {nnepelt
szinésznd volt joval a rendszervaltas
el6tt, amig a lanya disszidaldsa ket-
té nem torte a karrierjét. Az anya
alapelve szerint az ember barmit

képes megbocsatani maganak, igy
a legkiilonfélébb eszkozokkel kiizdott
a karrierjéért. Mikor semmi sem hasz-
nalt, tizenot évig bezarkozott a lakdsa-
ba, ahonnan mdr csak a halottaskocsin
tavozott. Tizenot évig a fianak kellett
ellatnia. Ez alatt az id6 alatt kiilonos
szimbidzis alakult ki kozottik, ami
- a torténet elérehaladtaval - egyre

betegesebbnek tiinik.
Ez alatt a tizenot év alatt az elbeszéld
megismerkedik  élete  szerelmével,

a karrierje egyre jobban fellendiil, ki-
deriil ez-az a rég halott aparél és annak
rég elfeledett szeret6jér6l. Mindezek
hatdsara a f8szerepld 6nmagat ismeri
meg. Vajon tetszeni fog neki 6nmaga?
Egészségesebb ez a férfi, mint az, aki
csak az anyja dpolasanak élt?

A regényben nyugalomrol szé sem
lehet. Az elbeszélés szokimondd és
undorit6. Folyamatosan felkavar, és
amikor az olvasé végre azt hinné, hogy
ennél morbidabb mar ugy sem lehet,
akkor jon még csak a legjava.

Rdkéczi Adrienn



Sztarséf szerelmeim

Tavaly szeptemberben, a befogadd
taborban emlitettem, hogy az én nagy
tiiggdségem az online fé6zémisorok
gytjtése. Arra gondoltam, hogy igy
év végén megosztandm mindannyi-
otokkal  gyljteményem  kedvenc
darabjait, legyen mivel elt6ltenetek
az id6t nyaron. A sorrend mondva-
csinalt, gondolkoztam a betiirenden
és a toplistan, de ugy érzem, a legjobb,
ha aszerint irom le 6ket, ahogy eszem-
be jutnak: ez valahol tiikrozi azt is,
hogy milyen sorrendben talaltam ra-
juk, de a koztiik lev Osszefiiggéseket,
hasonldsagokat is.

Jamie Oliver’s FoodTube

Epp ezért, illik azzal kezdenem, aki-
vel az én f6z6misor-utazasom indult:
a hires brit meztelen szakdccsal. O az,
aki a magyar tévében is jol ismert,
fiatal, karizmatikus, és erGteljesen
képviseli az olasz konyhat. Az 6 egy-
millié folotti feliratkozoval rendelkezd
youtube-csatornaja sokkal jobban ha-
sonlit a hagyomanyos tévécsatornak-
ra, hiszen nemcsak 6, hanem rajta ki-
vill még sok mas szakacs is megjelenik
egy-egy videdban. Koziilik minden-
képp kiemelném egyik kedvencemet,
Genarro Contaldat, aki Jamie szemé-
lyes mentora, egy kedélyes olasz bacsi,
elképesztd szenvedéllyel a f6zés és az
étel irdnt.

Jamie els@sorban a kezdOkre fo-
kuszal. Személyes kiildetése, hogy az
emberekkel megszerettesse a f6zést,
mert ugy gondolja, annak hianya
az egyik elsédleges oka a mai széles
korti elhizasnak. Egyszer(i, gyorsan
elkészithetd, de egészséges recepteket
mutat be, és ahogy emlitettem, f6leg
a mediterran konyhabdl.

SORTED Food

Ok az online féz8miisorok brit fiti-
bandaja. Négy fiatal, volt osztalytars
allt 6ssze, miutan egyikdjiik szakdcs-
nak tanult, a tobbiek pedig zenével és
filmkészitéssel foglalkoztak. Ben, a séf
probalja tanitani a videdkban a tob-
bi harmat (Mike, Barry és Jamie), de
az 6 videoik nemcsak fézni tanitanak
meg, hanem egyenesen szérakoztat-
nak. Ok nagyon koncentralnak arra,
hogy felfedezzenek szamukra is isme-
retlen konyhdkat, ételkiilonlegessé-
geket, sokat épitenek a felhasznaloik
visszajelzéseire, tandcsaira a receptek-
kel kapcsolatban.

Jamie-hez hasonléan nagyon nép-
szerli csatorndrdl van szd, szintén
egymillié folott van a kovetdik szama.
Céljuk elsésorban megmutatni, hogy
f6zni nemcsak koltséghatékony, egész-
séges, hanem kifejezetten jo szérako-
zas is lehet, megismerkedni mas kony-
hakkal pedig izgalmas.



Foodwishes

Az egyike a kevés amerikai séfnek
a listamon. A csatornat egy Chef John
(John Mitzewich) névre hallgaté, ko-
rabbi profi éttermi és hotelszakacs tize-
melteti. Talan a listan szerepl6k koziil az
egyik legkarizmatikusabb, legszeretni-
valobb figura. Konkrétan soha nem
mutatkozik a kamera el6tt, minden
videdjaban csak ¢és kizardlag a f6zés
folyamatai latszanak, 6 pedig kelle-
mes baritonjaval, jellegzetes stilusaban
narralja azokat. Sokéves rutinja egyér-
telmden latszik tudasan, és ha meg-
szokjuk a videok formatumat, egysze-
riien nem tudunk ledllni veliik, annyi
humort tud apranként belecsempészni.

O nagyon sok alapétel receptjét mu-
tatja be, jol elmagyarazva minden pont-

jat annak, hol lehet esetleg elrontani,
mire kell figyelni. Nem tartja magat vi-
szont ahhoz, hogy csak konnyt recep-
tekkel foglalkozzon, mindig igyekszik
Uj technikakat bemutatni, biztatva,
hogy nézéi is vagjanak bele.

Food Busker

Es vissza is kanyarodtunk a sziget-
orszagba megint. Ez a csatorna mar
kékeményen egy koncepcié mellett
tartja magat: John Quilternek annak
idején volt egy étterme, ami cs6dbe
ment. Kiprobalta a streetfoodozast, és
erre épitette egész csatornajat (a busker
elnevezést utcai zenészekre, mutatva-
nyosokra hasznaljak). Video6it mindig
a kis bodéjaban veszi fel — melyet f6leg
London kiilonb6z6 piacain allit fel, de
néha meglatogat mas nagyvarosokat



is). Elkészit valamilyen utcara ,atirt”
receptet, ezutan megtippeli, mennyit
fizetnének érte az emberek. A vided
végén a jarokelokkel megkodstoltatja
az ételt, és utana megkérdezi toliik,
mennyit fizetnének: ha tobbet, mint
amennyit 6 tippelt, 6 kap pontot — ha
kevesebbet, akkor az utca.

A versenynek persze tétje nincs,
a jarokelék ingyen ettek, 6 pedig
a nézettséget kapja jutalmaul. Szintén
elképesztéen karizmatikus emberr6l
van sz06, aki néha kis videoprojekteket
is sz6 a receptek mellé, torténeteket
mesél el a hattérben, és vendégeivel
viccelddik.

Alex French Guy Cooking

Alexis Gabriel erdteljes francia
akcentusaval, szerethetben mutatja
be a szamara oly fontos francia kony-
hat, mindekoézben pedig bizonyitja,
hogy egy apré konyhaban, kezdet-
leges eszkozokkel is létre lehet hozni
bombasztikus izélményeket, ha oda-
figyeliink a megfelelé alapanyagokra,
és tiirelemmel készitjiik el.

Altaléban  szeret  sorozatokban
gondolkodni, mindenkinek nagyon
ajanlom A hdzi pizza odiisszeidjat
(Homemade Pizza Odyssey), ahol
sorra veszi az elemeket, melyek miatt
a friss kemencés pizza olyan finom,
és megprobalja a lehetd legjobban az
6 apro parizsi konyhajaban elkésziteni.
Vicces, szerethetd, és nagyon kreativ
videokat lehet téle varni.

Futottak még:

The Chiappas: Hirom olasz névér
mutatja be, milyen érzés Anglidban
felndni, de ragaszkodni a gyokerekhez.
Sok-sok hagyomanyos olasz recept
a nagymamajuktol, és kozos f6zés pici
gyermekeikkel.

You Suck At Cooking: Talan tul-
zas fézOcsatornanak nevezni. Egyér-
telmtien nem veszi komolyan a f6zést,
a recepteket meg plane. De azon tul,
hogy minden videdjaval a gasztro-
kultara valamely elemét kritizalja, lat-
szik rajta a fejlédés, és hogy valoban
ehetd ételeket készit, néha még magat
is meglepve ezzel.

Donal Skehan: Az ir fiatalember
annak idején még egy popbanda tagja-
ként az Euroviziodn is énekelt, az utéb-
bi években viszont szogre akasztotta
mikrofonjat, és helyette az ir konyhat
mutatja be az interneten. Aki most
kezdi el nézni 6t, meglep6dhet, hiszen
mar Amerikdban él, de erds akcentusat
magaval vitte.

Remélem, ez a néhany iranyado
pont mar elegendd lesz ahhoz, hogy
megismerkedjetek ti is annyira a kor-
tars gasztronomia online jelenlété-
vel, hogy magatok is felfedezéutra
induljatok.

Biiki Daniel
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