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Szellemi szikarsag

En magam is kitortem.

Egy vidéki kisvarosban néttem fel,
ahol nagyon korlatozottak voltak a le-
hetdségek, és a képességeimnek, vala-
mint céljaimnak tudataban, remény-
kedve koltoztem fel Budapestre.

A vidéki egyetemista, aki nagyokat
néz a metron, borzadva tapasztalja
a varosi létet. Razza a hideg az utca
emberének viselkedésétdl, hiiledezik
févarosi honfitarsai normaitol.

Ha a magam példajat nézem, ah-
hoz, hogy ide johessek, arra volt sziik-
ség, hogy allamilag tamogatott legyek.
Ehhez kellett 480 pont. Kellett, hogy
ne kelljen szemeszterenként fizetnem
az egyetemnek ennyi és ennyi Ossze-
get. Kellett hozza egy csalad, aki szo-
moruan mosolyogva fogadta el, hogy
az egyetlen gyermek most elmegy, mar
nem egy masik vidéki varos gimnaziu-
mi kollégiumaba, hanem a févarosba,
ahol minden szdl dsszefut. Sosem fe-
lejtem el, amikor kikisértem a sziilei-
met a Nyugatiba, és elkdszontem t6-
liikk, miel6tt felszalltak a vonatra.

Egyszoval nehéz volt kitorni. Mert
el kellett jonni. Uj életet kellett kez-
deni, Uj baratokat kellett szerezni, 4j
iskolaba kellett menni, munkahelyet
kellett talalni.

Ugy gondolom, nem térsadalmilag
kellett kitornom, inkabb értelmileg és

helyileg. Embereket, emlékeket, sze-
relmet hagytam hatra, hogy budapesti
legyek. Es mdr két éve az vagyok, és
még mindig nem tudom, hogy jo-e
nekem itt. Mert vannak ugyan bara-
taim, kedves kollegdim, van nagyon
sok mindenem és mindenkim. Vala-
mi mégis hianyzik, és én nem tudom,
hogy micsoda...

Szikarodik koriilottem a kornyezet,
és nem tudom, hova torjek ki legkoze-
lebb. Elészor kisvarosbol varoskaba,
varoskabol nagyvarosba? Hova vigyen
tovabb az utam: a Rézsadombra vagy
a Sarospataki utra? Maradjak albérlet-
ben, maradjak Pesten?

Ez az én kitorésem, mi néha csak
torés, ha lyuk nem is, de rés.

Madrta Rendto




Rabsag és szabadsag a Fiistos képekben

Ertekezésemben a rabsdg és sza-
badsag kérdését szeretném megvizs-
galni Lakatos Menyhért Fiistos képek
cimii regényében.

A rabsag fogalma a regényben Liza
asszony és Mami kapcsan meriil fel:
Liza néni a ,helyhezkétottséget rab-
sagnak érezte”, vagyis az szamara egy
adott kortilménybe valé bezartsagot
jelent. A helyhez kotottség rabsag-
gal tarsul Mami nézépontjaban is
(»-Ungorothem' egy volt a robiaval®”).
Mindkét perspektiva rogziti a hely-
hez kotottséghez valod viszonyuldst
is. Liza asszony a fogsagot nem tudja
megszokni, (,Oda se nézz neki, fiam,
hadd beszéljenek ezek a romungo-
rok®, 6k megszoktak a robiat.”), mene-
kiil a létallapot eldl (télen az éjszakait
a pitvaron tolti). Mami kényszerbdl
beletorédik a rabsagba: ,Ungorot-
hem egy volt a robiaval, de itt talaltuk
a legjobb lovakat meg a vastengelyes
konnyt szekereket.”

A rabsag létallapota sziikségszerii-
en felveti a szabadsag kérdését. A re-
gényben a magyarsag és a ciganysag
elszigetel6dik egymastol. Az elbeszéld
szamara a tanulas jelent hidat*, hogy

! Magyarorszig

*rabsig

’ magyar cigany

* A hid a kapcsolatok szimboluma.
Osszekoti az embert az emberrel, az
embert 6nmagaval és istennel.

kapcsolodni tudjon a magyar embe-
rekhez. Am igy is korldtokba® iitko-
zik, amikor bekeriil a gimnaziumba,
nem tud didktarsai kozé beilleszked-
ni, mert sajat szdrmazdsa miatt guny
targyava valik vagy kiko6zositik. Intel-
lektusara van sziiksége ahhoz, hogy
az iskolaban bizonyitani tudjon. A re-
gény szerepldi rabjava vélnak életko-
rilményeiknek, szarmazasuknak és
az allandé eléitéletnek.

A rabsdg megfosztja az embert
a teljes szabadsagatol. A Fiistos ké-
pek az iré sajat életének, s egyuttal
a ciganysag helyzetének egy adott
nézépontu elbeszélése. Az életet, az
igazsagot tarja elénk. Nem hallgat el
részleteket, és nem boncolgat filozofi-
ai kérdéseket, am mégis gondolko-
dasra késztet benniinket.

Kovidcs T. Klaudia

> A korlat is szintén fontos szimbolum

a rabsdg esetében. Morfoldgiai elemzés-
sel a korlat szo6 felbonthat6 két tovabbi
6nallo jelentéssel bird szora: egy elvont
fénévre (kor) és egy igére (lat). Az ered-
meény az alabbi képlettel irhato fel:

a korlat-->a, kor, lat = A kor lat. A korlat
tehdt magaba foglal egy korszak (egy ad-
ott kor vagy egy életszakasz) latdsmadjat.



A roma integracio egy utja

Cserdi egy falu Baranyaban, ahol
a ciganysag aranya tulnyomo, korab-
ban szinte teljes korti volt a munka-
nélkiiliség, a biinozési rata kiilonosen
magas volt. De mdra mindez megval-
tozott. Tortént valami az integracid
tekintetében, és ennek elinditdja egy
roma szarmazasu polgarmester.

Bogdan Laszl6 1974-ben, egy sze-
gény cigany csaladba sziiletett Pécsett.
Még gyermekkoraban koltoztek Cser-
dibe. Sajat elmonddsa szerint fiatal
éveiben lopott, és a dogkutbol evett.
Anyagi okok miatt nem tudta foly-
tatni az iskolat, viszont 6nmagat to-
vabbképezte. A nincstelenségbdl valo
kildbalds egy multinacionalis cégnél
kezd6dott el szdmara. Elészor az ud-
vari munkat kellett elvégeznie, majd
a gyartosorra keriilt. Késébb vezetd
képességeit felismerve termelési igaz-
gatova lépett eld.

Cserdi polgadrmester-helyettesévé
2002-ben valt, és egy ciklusig toltotte be
a poziciot. 2006-t6l mindmaig a kevesebb
mint négyszaz lelkes falu polgarmestere.

A koézmunkaprogram lelkes par-
toldjaként a falu foldjein burgonya,
hagyma, fokhagyma, paradicsom
és paprika termesztését inditotta el.
A foliasatrakban, amik 2013-ban
haromezer négyzetméteresek vol-
tak, palantdkat nevelnek. A foldeken
termelt élelmiszerrel mar a pécsi és
a VIII. keriileti rdszorul6 csalddokat

is segitették. Kozos erdvel a falu haza-
it is felujitjak.

Orszagosan nagy visszhangot kel-
tett a 2013-as ,kocsogmentesitési”
programja. A vulgdris nevli program
célja az volt, hogy a fiatalsag korében
a bortonviselt 1ét ne tlinjon ,mend-
nek’, ezért bortonlatogatasok meg-
szervezésébe kezdett.

A folytonos munkalehetdség és az
elrettentd példa meghoztak a kivant
hatast: mig 2005-ben kétszaz betorés
tortént a faluban, a program 6ta szin-
te egyaltalan nem torténik bilincselek-
meény. Az addigi 98 szazalékos munka-
nélkiiliség 5-6 szazalékra csokkent.

A polgarmester elmondasa szerint
amig problémaként kezelik a cigany-
sag kérdését és nem feladatként, addig
nem fog torténni véltozas. A sokszor
szokimondo teleptilésvezets felzar-
koztatd lépései eredményesnek tlin-
nek, elmondasa szerint a személyes
részvétel a kozosség tevékenységében
mindennél fontosabb. Ahogy ¢ fogal-
maz: ,,a cserdi csoda nem csoda”.

Az integracio és felzarkoztatas egyik
pozitiv példaja Cserdi és a falu polgar-
mesterének esete. Nem elrugaszkodott
kovetkeztetés, hogy kovethetd lenne
Bogdan példaja. A kulcs nem mas,
mint egy kis odafigyelés.

Nagy Tibor



Centenaristak -

Azon a bizonyos World Wide We-
ben rékerestem arra, milyen anyago-
kat talalok a matuzsalemi kora embe-
rekrol. Ez egy Osszeallitds és probatétel
két uj kifejezés bevezetésére, megszok-
tatdsara a magyar koznyelvben.

A kor csak egy szam. Vannak azon-
ban az ember korat illetéen emblema-
tikus szamok. Ilyenek a nagykorusag
szdmai, a 18 vagy az Egyesiilt Allamok-
ban a 21. A krisztusi kor; a 33. Ezekkel
a szamokkal kéz a kézben jar egy-egy
fogalom. A szazat betoltott embereket
centendristaknak, a 110 felettieket pe-
dig szupercentenaristaknak hivjak.

Egyre tobben érik el ezt az életkort
a vildgon. Japanban az egészségligyi
minisztérium kozlése szerint Negy-
venét éve folyamatosan novekszik
orszagukban a szdzévesnél idGsebb
allampolgéarok szama. Japan 1963-ban
kezdte el szdmontartani a centendris-

élet szazon feliil

takat, ekkor a szdmuk szdzotven koriil
mozgott. Huszonot évvel késébb mar
tobb mint tizezren voltak az orszagban
a szaz évnél idésebb emberek.

A ma ¢él6 legidésebb ember is
egy japan, matuzsalemi kort megélt
holgy. Japanban és az egész vilagon
6 alegoregebb €16 személy. E16djétdl,
a 117 évesen elhunyt, szintén japan
Chiyo Miyakétol 2018 juliusiban
vette dt ezt a cimet. Tanaka Kane
1903. janudr 2-an sziiletett Kazuki-
ban, a mai Fukokéiban. Korasziilott
volt, és nem sajat anyja anyatejével
taplaltak. A masodik vildghaboru fo-
lyaman egy boltban arult rizssiitemé-
nyeket. 63 évesen vonult nyugdijba.
103 évesen daganatos megbetegedés-
sel diagnosztizaltak, ebbdl azonban
teljesen felépiilt. Idén janudrban iin-
nepelte 115. sziiletésnapjat.




Nem csak a Tavol-Keleten vannak
centendristak, az Egyestlt Kirdly-
sagban is 6vék a leginkdbb novekvo
korcsoport. Szamuk 2002 6ta meg-
duplazédott. Habar a populécidé na-
gyon kis részét alkotjak, alig két ez-
reléket, 2016-ban 14900-an voltak,
kozvetlentl az ezredforduldé utan
pedig alig 7700-an.

De mi lehet a titok? Megkérdezték
ezt mar sokan ebben a témdban, egy
videdinterjuban ezeket a valaszokat
kaptak:

»Az egész annyi, hogy... csak mész
tovdbb. Hiszen ez csak egy szdm, a 103
az egy szdm. Eld a napjaidat!”

»Mindenkinek azt tandcsolndm,
hogy ha megtaldlja élete pdrjat, ne csak
egyiitt éljenek, hanem hdzasodjanak
is Ossze. Legyenek kozel egymdshoz,
amennyire csak lehetséges.”

»~Kommunikdlj, beszélgess a sziileid-
del. Ne dobd ki az ablakon a tandcsai-
kat, legaldbb fontold meg. Nem kell 6ket
feltétlentil kovetned, de mindenképpen
szivleld meg!”

Az, hogy pontosan mitdl fiigg az,
hogy valaki centendrista lesz-e, a mai
napig nem tisztazott. Az azonban bi-
zonyos, hogy vannak kozos tulajdon-
sagaik, szokasaik azoknak, akiknek
mar harom gyertya van a sziiletésna-
pi tortdjukon. A legtébben nem fo-
gyasztanak alkoholt, nem dohanyoz-
nak, nem igy az a francia holgy, aki
a torténelem leghosszabb bizonyitott
élettartamdval rendelkezett, 122 és fél
évet é€lt. Jeanna Calment Osszesen 96
évet dohanyzott, — hozza kell tennem,
naponta maximum két szal cigarettat
- hetente egy kilogramm csokoladét
fogyasztott, valamint nem vetette meg
az alkoholt sem.

A Place for Mom nevii amerikai cég
készitett egy interjusorozatot szaz cen-
tendristaval, akik koziil tobben mond-
tak azt, hogy hosszu életiik titka, hogy
egészségesen taplalkoztak, szoros em-
beri kapcsolatokat apoltak, pozitivan
gondolkodtak, s odafigyeltek, hogy
eleget aludjanak. Alvas!

Marta Rendato



Rejtett torténetek — az életreform-mozgalmak és
a miivészetek

E cimmel nyitotta meg a Miicsar-
nok legujabb iddszaki kiallitasat.
A 19. szazad végén, 20. szazad elején
az életmod és az arrdl valé gondolko-
das egészen megvaltozott. Ekkor jot-
tek ra, hogy a modern varosi lét altal
valami el fog veszni, és ennek jegyé-
ben a természethez vald visszatérést és
a spiritualitast keresték.

Az emberiség jelenét vették gor-
csé ala a korszak alkotoi, és a problé-
makra valddi megoldasokat kinaltak.
Tarsasagok és kozosségek sziilettek,
amelyek az életmdéd megvaltoztata-
sara torekedtek. Ezek kozé tartozott
a godolléi muvésztelep is. Tanaik
hatdsara a varosiak koziil egyre tob-
ben szabad idejitket tudatosabban,
természetkozelibben toltotték el. De
a mozgalom hatdssal volt a lakoéhe-
lyek berendezésének formaira, a ne-
mek kozotti kapcsolatokra — érzelmi
és szexualis téren - is, de a nevelési
szemléletet is megvaltoztatta, sorra
sziilettek a reformpedagdgiak, vala-
mint az egészséghez val6 viszonyulds
is formalddott. Az életreform-moz-
galmak a 20. szdzad elejére kiépitették
sajat intézményi hatteriiket: tarsula-
tok, lapok, gydégyiidiilok és éttermek
kezdték meg tevékenységiiket.

A Micsarnok-beli kiallitas Ma-
gyarorszagon els6ként dolgozza fel az
életreform-mozgalmak mivészeti vo-
natkozasait. Fontos szerepet tulajdonit

a korszak muvészei kozott fennalld
kapcsolati haléra. Ebben a megvilagi-
tasban 4j értelmet nyernek a 20. sza-
zad elejének ismert hazai mtalkota-
sai — ezuttal a multhoz, az emberhez,
a testhez és a transzcendentalitashoz
fz6d6 viszonyuk keriil a kozéppont-
ba. A muvészek egy része alkotdi mi-
helyekbe szervez6dott, ilyen volt Hol-
16sy Simon, valamint K6rosf6i-Kriesch
Aladar és Nagy Sandor kore. A kial-
litds célja, hogy a befogadot az élet-
reform-mozgalmak és a muvészetek
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Walleshausen Zsigmond: Napnyugvas
foté: Blanké Miklds



kapcsolatanak ,rejtett torténetén” ve-
zesse végig — a képzémuvészet és a tar-
smiivészetek targyain keresztil.

Par magaval ragad¢ festmény:

Vaszary Janos Csendélet keleti por-
celannal cimi képének Buddhaja és
szinvilaga szakit az eurdpai és magyar
festészeti hagyomanyokkal. Az angyal
ciml Kacziany Aladar-festmény sze-
repldje a 20. szazad emberének angya-
labrazolasa. Walleshausen Zsigmond
Napnyugvdsin egy meztelen, me-
z6n allo férfi teste és lelke forr egybe
a természettel. Marcel Kammerer Az
arany angyal cimi alkotasa szokatlan
angyal- és leanyabrazolasaval mesz-
szir6l magéara vonja a figyelmet. Paul
Schad-Rossa Edenje nem az Isten 4ltal
bearanyozott Paradicsomot, hanem
egy barnas, borongés erdét abrazol.
Ferenczy Karoly Esti fiirdésének két
fiird6z6 alakja teljesen egybeforr a bé-
kés, zold hattérrel. Paul Schmidtbauer
Vizesése masfajta vonalvezetéssel tarja
elénk a természeti latvanyt, mint azt
a régebbi festok tették. A Tdncolo ld-
nyok az erdé szélen cimd Holldsy Si-
mon-festményen a harom leany, a tan-
cos mozgas és a természet harmoniaja
kap megvilagitast. Ivanyi Griinwald
Béla Volgyben cimii képén egy anya és
lanya csodalja a gyonyor(, napsiitotte
hegyeket-volgyeket. Leopold Dietman
A kék virdgja egy meztelen asszonyon
és egy kék viragon keresztiil a néi ter-
mékenység allegorigjat festi meg. Aba
Novak Vilmos Kiszoriise mar téma-
javal is profan, hiszen egy hétkoznapi

szakma hétkoznapi figurajat abrazolja
munka kézben. Korosféi-Kriesch Ala-
dar a szakralitas felé 1ép vissza Ego sum
via, veritas et vita cimu festményén, de
Jézust Gj megvilagitasba helyezi. Der-
kovits Gyula Utolsé vacsordjan pedig
20. szazad eleji emberek iilnek, tehat
modern kontextusba {iltette az jszo-
vetségi torténetet. Kernstok Karoly
Asszonyok a vizparton ciml képén
a feminizmus térnyerését jelzi.

A mozgalmak mogott két esz-
me allt: a teozdfia és az antropozofia,
mindkett6 az értékfeletti szférat tartja
megidézenddének a miivészetben. A ki-
allitoteret ezt kovetve egy kettds spiral
tagolja, amely toréspontjai az evoluci-
6s ugrasokra utalnak. A reformmoz-
galom kovetdi ugy vélték, a szakralitas
korszaka véget ért, helyette a kozmikus
szellem lesz a meghatarozo, és amig az
ember a poldris vilagot ki nem egyen-
sulyozza, addig kdoszban éliink, és
csak varjuk a harmoniat. Az elsd te-
remben a régi tradicidk, az akadémiai
és stilusépitészet jelentdségének csok-
kenésével szembesiilhetiink — lathat-
juk, hogy a mtivészet 4j iranyokba for-
dul. A masodik és harmadik teremben
a falak gorbiilése is azt hivatott jelezni,
hogy a formak a régi megkozelitést
elhagyva ujfajta érzelmekkel és moz-
gassal telnek meg. Az utols6 teremben
pedig a spiral harom ellipszissé alakul
at, az onallosulas jelképeként: a tarsa-
dalom individualizalédni kezd.

Blanké Miklds



Az ember tragédidja a Nemzeti Szinhazban

Nem vagyok autdérajongd, de
a héten a kezembe akadt egy au-
tés hobbimagazin. Nagyon tetszett.
Fényképekkel, kevés szoveggel ért-
hetéen felsorolja a tesztel6-szerzd
a benyomasait egy autérol. Minden
ilyen cikknek kihagyhatatlan eleme
a tetszett/nem tetszett szovegdoboz.
A képlet egyszerli: amelyik kocsirdl
tobb jot irnak, azt fogom megvenni.
Persze arra mindig {igyelnek, hogy
mindenhol épp annyi kritika legyen
felsorolva, mint pozitivum.

»Kedves Maddch Imre! Jobban
mondva Addm! / Téged is hidba kisért-
get a Sdtdn...”

! Kovécs Andrés Ferenc: Arany Janos

Tetszett Nem tetszett
Térelrendezés Akusztika
K Afi
'oreogra 2 Beszédtechnika
dinamizmus
Megosztott Jelmezek
szerepek

Térelrendezés: A nézdteret egy ro-
mai amfitedtrummad, arénava alakitot-
tak. A szinpad kiizd6tér. A néz6 a lela-
ton, résztvevd. Az élet kiizdelem, harc,
irja Maddch is, ezt jelképezi a tér ki-
azt iizente - Madachnak, a tragikusnak
(Holmi, 6. évfolyam, 1. szam)

foté: Sonline



oto: Magyar Teatrum
alakitdsa. A cstcstechnikaval miikodé
szinpad minden dimenziéjat kihasz-
naltdk, a sz6 klasszikus értelmében
is. A szerepldk térben és idében ug-
raltak, szférak kozott jartak, hegyre
masztak, pokolba siillyedtek, mindez
a siillyesztheté szinpaddal valdsult
meg. Nem volt olyan pont, amely rejt-
ve maradt. ,A szinfalak mogiil figyel-
ve kulisszatitkokat tudhatunk meg”
- hangzik el sokszor a mondat. Ezut-
tal azonban a nézé mindentudénak
érezhette magat, beavatottnak, hiszen
nem volt szinfal.

Dinamizmus és alomszerii ,,logika”:
A dinamikus koreogrifia a szinészek
és a hattérben dolgozok részérdl is
nagy teljesitmény. Gondoljunk csak

Roémira, a totdlis dekadencia és kidb-
randulas szinére. A historizalé jelenet
ellenére a multbdl tizen a jelennek Ma-
dach és az uj szinrevitel: a halott sz4ja-
bdl az obulus kivétele; az Aranykopor-
sobol ismert Mora Ferenci jelenettel
kulminalédik a blinds Réma-kép, mely
az addig pozitivan mutatkozé szerep-
16k 6nmagukbdl valo kifordulasaval
onreflexiora is készteti a néz6t. A ked-
venc jelenetem a negativ utdpiat fes-
t6 falanszter szin és az (rjelenet volt.
A hérom és fél oras darab egyetlen
szlinetében attol féltem, hogy az els6
felvonas utdn a masodikra mar nem
jut energia, elfarad a rendezd, elfarad-
nak a szinészek. Nem igy tortént. Az
ir monumentalis jelenete megfelel6en
hangsulyozva volt a disztépikus fa-
lanszter és eszkimo szinek kozott.

Megosztott szerepek: Ot szinész
bujt Lucifer jelmezébe, egy karakter,
melynek nagyon sok alakja, sok arca
van, mindig mds, mindig valtozik.

Akusztika: A néz6tér mint négy fal
keretezte a szinpadot, a jelenetek is
egyszerre négy iranyban jatszodtak.
A parhuzamosan mondott monoldgo-
kat azonban nem mindig lehetett érte-
ni, plane amikor a hangszérobdl sz6lo
Istenhang (Sinkovits Imre) egyszerre
mondott valamit a kiabal6 szinészekkel.

Beszédtechnika: A szinészek vé-
gig erds hangon, kialtozva beszéltek.
Bar volt hangositds, mikroportok.



foté: Origo

Ez a hangképzés néha kizokkentett
a befogadasbol (elidegenitd effektus
lett volna?). Azonban a harsanysag
lendiiletet is hordozott, mely a ko-
reografidval egytitt végiil egységes
egésszé allt ossze.

Jelmezek: A meztelenség ma mar
nem szamit provokacionak, kiilo-
nosen nem, ha iizenete és célja van.
Kérdés, hogy sziikségszer(i-e az adott
helyen és adekvatan haszndljék-e. Es,
hogy a nézdk kelléen fel vannak-e ra
készitve. Mds egy szindarab tetépont-
jan megjelend jel-meztelen szinész és
mas az elején. Olyan, mint a kdrom-
kodas a szovegben: lehet vicces, lehet
elgondolkodtat6 és lehet kellemetlen
is, ha nem jo hangsullyal vagy indoko-
latlanul hasznaljak.
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Osszességében tetszett a darab len-
diiletessége, hatasa. A néha lankado fi-
gyelmet mindig egy-egy meglepé vagy
varatlan jelenet, diszletelem ébresztet-
te fol, tokéletesen idézitve, kép-hang-
tér egységében.

Madach szavait idézem a végére:

,Es mind e slirgésbdl, mind e zaj-
gasbol, melyet oly nagyszertinek kép-
zelt, oly végtelennek hitt, ki kozotte
élve hallotta azt, csak egy koboznak
édes pengése rezeg at biibajosan hoz-
zank, — gyonge dal, melyet a fejkabi-
td ldrmaban tdn észre sem vett senki,
vagy legfeljebb a pihend harcos szii-
noérait édesité.”

Juhdsz Zoltan
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